AHHOTAUUs K padoyeil mporpamMMme 1o 3JeKTUBHOMY Kypcy «Ilcuxosorusn
(10-11kaaccnr)

Yposenb obpazoBanus 10-11 kimace, cpegHee odiiee oOpa3oBaHue.
YpoBeHb n3ydeHus1 Oa30BBHIil.
CocraButens llenmuna Tarbsna BnagumupoBHa, BeICIIas KBaTH(pUKAIIMOHHAS KaTETOPHSI.

Pabouas nporpamma cocraBieHa Ha OCHOBE:

[Tporpammer [lcuxomnorus 10 -11kmace / A.Jl. Aunpeesa, E.E. Jlanunosa, N.B. JlyopoBuna u np.;
[Mon pen. W.B. [yOGpoBunoii .- 2e wusn., crep.- M.: M3marenbcTBO MOCKOBCKOTO IICHXOJIOTO-
conuanbHoro uHcruryra; Boponex: M3narenscteo HITO «MOI2K», 2008.

OCHOBBI TICUXOJIOTUU Ui cTapiiekiaccHukoB: Ilocobme nns memarora: B 2 4. OCHOBBI
ncuxonorun: 10 kimace. — Y.1./ I[Tonomapenko JLII., benoycoBa P.B, M.: I'ymanutapusiii M3a. Lentp
BJIAOC, 2003.

[Tonoxxenus o paboueil mporpamme Y4eOHBIX KypCOB, MPEIMETOB, IUCIHUILUIMH (MOJIyJeH)
MYHUIUIIAJILHOTO OI0/HKETHOTO 00111e00pa3zoBaTeabHOro yupexkaenus «Cpennss o0uieo0pazoBarenbHas
mkoJibl No7» AJleKceeBCKOro ropo/iCKOro OKpyra.

Pabouas mporpamMma 31eKTUBHOTO Kypca «IICHXO0JIoTHS ISl CTapIICKIIACCHUKOBY PEaTU3yeTcs B
pamkax JomnpodecCHOHAIbHOW MOATOTOBKU COIHMATbHO-TYMaHUTapHoro mnpoduns ywammumxcs 10-11
KJIACCOB, paccYMTaHa Ha 2 roja o0ydeHus - 68 yacos, 34 yaca B TOJ.

PabGouas mporpamma COCTOMT M3 JBYX JIOTUYECKH CBSI3aHHBIX 4acTeid: yacth | — «OCHOBBI
NICHXOJIOTHHY», BKIIOYAaeT cojep)kaHue ydeOHoro kypca mist 10-ro kmacca (34 wuaca), gacts Il —
«[Icuxonmorus oOIIEHU», SBISETCS NPOAOIKEHHEM Kypca «OCHOBBI TICHUXOJOTHHY», BKIIIOYAET
conepxkanue st 11 kmacca (34 gaca). IlpernogaBanme kypca B 11 kimacce crpoutcs Ha 0a3e 3HAHHIA,
nosyueHHbIMU yyamuMmucs B 10 kimacce. OHako Kaxkaas U3 yacTed ydeOHOro Kypca MOKET U3y4daThCsl
ABTOHOMHO.

OcobeHHocTu coznepkanus Kypca «OcHoBel ncuxonorun» (10 knacc). [porpammakypca mis 10
KJIacCa OXBAaThIBACT BCE OCHOBHBIC pa3jelibl oOmIei mcuxosioruu. Mcmonb3ys TaHHBIE COBPEMEHHBIX
MICUXOJIOTHYECKUX TEOPETHYECKUX U JMIHUPUYECKUX HUCCIEeIOBAaHUM, HAYYHO-TIOMYNISIPHBIE HCTOYHUKU
COBEpIIICHA IMOMBITKA CHUCTEMATH3UPOBATh OOMIMPHBIA JIMTEPATYPHBIH MaTepuall B IIEIOCTHYIO
JIOTUYECKH 3aBEPIICHHYIO CHCTEMY TICHXOJIOTMYECKUX 3HAHWM, aJanTHPOBAHHBIA IS BOCHPUSTUS
MOJIPOCTKOBOT'O ¥ pPAHHETO FOHOIIECKOT0 BO3pacTa.

OcoGenHoctu conepkanusi kypca «llcuxonorust obmenus» (11 kmacc).ConepikaHue AaHHOMN
4acTH B OOJIBIICH CTEIICHW OTBOJMUTCS HA WCIIOIH30BAHUE aKTUBHBIX (OpM pabOTHI, B CBS3U C TEM, YTO
OJIHOM W3 TTaBHBIX 3a/a4y Kypca siBisercs (GOPMUPOBAHHME YCTONYMBBIX HABBIKOB KOHCTPYKTHBHOTO
OOIICHMS, pa3BUTHE COMMATBLHOW KOMITETEHTHOCTH.

Ilenv Kypca — oBIaJeHUE YyYalIUMHCS CHCTEMOH 3HaHUM, (OPMUPYIOUIMX T'yMaHHUCTHYECKOE
MHPOBO33PEHHUE U MOBHIIAIONINX IICUXOJIOTHICCKYIO KYIbTYPY YUAITHXCA.

3aoauu Kypca:

CIocoOCTBOBATh CAMOPACKPBITHIO U Pa3BUTHIO CIOCOOHOCTEH ydaluxcs;
OBJIaJICHUE HaBBIKAMU CaMOAHAJN3a;

pa3BUTHE YMEHUS MOHMUMATh YYBCTBA U MOTHBBI TIOBEJICHUS APYTUX TOJIEH;
o0ydeHrne KOHCTPYKTUBHOMY TTOBCETHEBHOMY U JIETIOBOMY OOIIICHUIO;
oOydeHre mprueMaM CaMOPETYIISIIIAKA B CTPECCOBBIX CUTYAIIUAX;

® pa3BUTHE YMEHUS TBOPUYECKH MPEOI0JIeBATH KOHMIUKTHI.

JlanHbli y4eOHBIM Kypc HampaBleH Takke Ha pPa3BUTHE TBOPYECKOTO MBIIIICHUS YYaIlHXCs,
CIOCOOHOCTH K BBIPAOOTKE COOCTBEHHOM MO3UITMU M KPUTHIECKOH nepepadboTke nHpopmarmu. Ha npumepe
Pa3NMYHBIX TCUXOJIOTHYECKUX (EeHOMEHOB © (DaKTOB ydalmecs TOABOIATCS K  OCO3HAHHIO
HEOJTHO3HAYHOCTH TEOPUH, OOBACHSIOIINX MHOTHE CIIOXHBIC SBJICHUS, BO3MOXHOCTH COCYIIIECTBOBAHUS
MPOTUBOPEUMBBIX, HA TEPBBIA B3TJSII B3aUMOHWCKIIIOYAIONINX, TOYEK 3PEHUS HAa Pa3IUYHBIC ACIMEKTHI
MHOTOMEPHOH peaTbHOCTH.

Peasuzanus nporpaMmsl onupaercst Ha ciaenyomme Y MK

1. TMonomapenko JLII., benoycora P.B. OcHOBBI nicuxonoruu AJis crapiiekiaccHUKOB: [Tocooue
st iegarora: 1 4. — M.: I'ymanut. U3n. LHenatp BJIAZIOC, 2003.




2. OCHOBBI TICUXOJIOTHH JJIs CTapiekiacCHUKOB: [locobue ms memarora: B 2 4. - M.: 'ymaHwur.
u3n. nentp BJIAJIOC, 2002. ~- Y. 2: [Icuxonorus odmenus: 11 k.

3. ITlpenonaBanue mcuxojoruu B mkonie , 3-11 kmaccel: YueOHO-MeToauueckoe mocooue / [lon
pen. W.B.[dyOpoBunoii.- M.: HM3garenscTBO MOCKOBCKOTO TICHXOJIOTO-COIMATBHOTO HHCTUTYTA;
Boponex: UznarensctBo HITO «MOI2K»,2007.

4. Tlcuxomorus: YueoHoe nmocobue. X kiace / [ox pen. U.B. [lyoposunoii. - M.: U3narenbcTBo
MOCKOBCKOT0 IICUXO0JI0r0-coluaabHoro nuectutyta; Boponex: M3narenscteo HITO «MO/I2K»,2008.

5. Tlcuxonorus : yauedHoe mocodue : B 2 T. T. 1 / aBrop-coctaButens A. P. Tpomuii. — YIbsTHOBCK
1 Yal'Ty, 2011.

JlaHHO#1 mporpamMmMoii npeaycMOTPEHO MUCI0JIb30BaHUE CJIeIYHIHUX BUIOB KOHTPOJIS:

CtapToBbIil KOHTPOJIb 3HAHWHN B 11 KIJI. OCYIIECTBIAETCS HA HA4ajao y4eOHOro Toja, ONnpeacisieT
UCXOJHBIA ypPOBEHb OOYYCHHOCTH M TIOATOTOBIEHHOCTH K YCBOCHHIO JallbHEHIIEro Marepuana.
[TpoBoautcs B popme Tecta.

®DopMBI TEKYIIETO KOHTPOJISI MOTYT OBITh BAPHATUBHBIMU, BKITFOUYAs TECTHI, CCMHHAPBI, pedepaThl,
3alUTa MPOEKTHO-UCCIIEI0BATEIbCKOM paboThl, a TaKXKe MUCbMEHHBIE OTBETHl yYaIllUXCS MO pa3aenam
TEM.

PyOexHblli KOHTPOJIb BBINOJHSET MOJBEACHHE HTOTOB B KOHIE pasnena. dopmoit pyOexHOro
KOHTPOJIA SBJISICTCS] TECTOBBIC 33/IaHUS.

HTOroBplii KOHTPOJIb OCYIIECTBIISETCS IOCTE MPOXOXKACHUS BCero Kypca obOydenus. Dopmoii
HUTOTOBOT'O KOHTPOJIS SIBJISIETCSI KOHTPOJbHAs paboTa (TecT).



