
Аннотация к рабочей программе по ОБЖ 10-11 классов. 

    Достижение целей обеспечивается решением следующих задач в образовательном 

процессе: 

- обучение учащихся стратегии и тактике безопасности жизнедеятельности, 

обеспечивающее усвоение знаний о правах и обязанностях личности, общества и 

государства в области безопасности, о здоровом образе жизни, формирование умений 

предвидеть и распознать опасности, грамотно действовать, оказывать первую помощь; 

     - воспитание чувства личной сопричастности и ответственности за обеспечение 

индивидуальной, общественной и государственной безопасности; чёткой правовой 

гражданской позиции по сохранению социального мира, по правовому поведению в 

социальных конфликтах; ценностного отношения к любой жизни, к своему здоровью, 

здоровью людей и среде обитания; 

 - развитие личных духовных и физических качеств: самодисциплины, самоконтроля, 

самооценки собственной культуры безопасного поведения и деятельности, 

обеспечивающих личную и общественную безопасность. 

Календарно-тематическое планирование составлено на 34 часа (1 час в неделю) в 

соответствии с календарным учебным графиком МБОУ «СОШ №7» на 2023-2024 

учебный год, рассчитанным на 34 учебных недели.    

 

Рабочая программа учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 
Базовыйуровень. Рабочая программа. 10–11 классы учебно-методическоепособие / 
С. В. Ким. — М. :Вентана-Граф, 2019. — 105 с. — (Российскийучебник). 

Рабочая программа отражает один из возможных вариантов реализации 
Федерального государственного образовательного 
стандартасреднегообщегообразованияпопредметнойобласти«Основыбезопасно
сти жизнедеятельности». В рекомендациях по тематическомуи поурочно-

тематическому планированию авторы программы опираются на материалы 
учебника «Основы безопасности жизнедеятельности»для10—
11классов(авторыС.В.Ким,В.А.Горский). 

В рабочей программе соблюдается преемственность с федеральным 

государственным образовательным стандартом начального общего образования; 

учитываются возрастные  и психологические особенности школьников, обучающихся на 

уровне    основного общего образования, учитываются межпредметные связи. 

Рабочая программа учебного предмета «Основы безопасности 
жизнедеятельности», рассчитана в 10 классе 34 часа теоритический курс, в рамках 
учебного цикла и 35 часов практических занятий на учебно-полевых сборах (всего 69 
часов). В 11 классе 34 часа теоритический курс.В соответствии с учебным планом 
теоритический курс предмета изучается в 10—11 классах по одному часу в неделю: 
34 часа в 10 классе и 34 часа в 11 классе (всего 68 часов).  

Контрольные работы не предусмотрены. 

Рабочая программа направлена на достижение следующих целей: 
1. Формирование у обучающихся сознательного и ответственного отношения к личной 

безопасности и безопасности окружающих. 
2. Развитие навыков сохранения жизни и здоровья в неблагоприятных, угрожающих 

жизни условиях, умений оказывать своевременную и грамотную помощь себе и другим 
пострадавшим. 

3. Воспитание способности к самоконтролю, самооценке поведения в ситуациях, которые 
могут стать опасными для жизни и здоровья окружающих, развитие умения предвидеть 
последствия своего (чужого)поведения. 

4. принятие обучающимися ценностей гражданского общества: прав человека, правового 

государства, ценностей семьи, справедливости судов и ответственности власти; 



5. антиэкстремистское мышление и антитеррористическое поведение обучающихся, в том числе 

нетерпимость к действиям и влияниям, представляющим угрозу для жизни человека; 
6. Воспитание организованности, дисциплинированности, стремления к 

самосовершенствованию, физическому и духовно­нравственномуразвитию. 

    Достижение целей обеспечивается решением следующих задач в образовательном 

процессе: 

- обучение учащихся стратегии и тактике безопасности жизнедеятельности, 

обеспечивающее усвоение знаний о правах и обязанностях личности, общества и 

государства в области безопасности, о здоровом образе жизни, формирование умений 

предвидеть и распознать опасности, грамотно действовать, оказывать первую помощь; 

     - воспитание чувства личной сопричастности и ответственности за обеспечение 

индивидуальной, общественной и государственной безопасности; чёткой правовой 

гражданской позиции по сохранению социального мира, по правовому поведению в 

социальных конфликтах; ценностного отношения к любой жизни, к своему здоровью, 

здоровью людей и среде обитания; 

 - развитие личных духовных и физических качеств: самодисциплины, самоконтроля, 

самооценки собственной культуры безопасного поведения и деятельности, 

обеспечивающих личную и общественную безопасность. 

Календарно-тематическое планирование составлено на 34 часа (1 час в неделю) в 

соответствии с календарным учебным графиком МБОУ СОШ №7» на 2023-2024 учебный 

год, рассчитанным на 34 учебных недели.    
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